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On l'appelle l'Isla Bonita, et ce n'est pas exagéré : forêts de lauriers, un volcan nouveau-
né et le ciel étoilé le mieux protégé d'Europe. La Palma, ce sont les Canaries sans la
foule. Ce programme de 5 jours ordonne l'essentiel avec de vraies excursions et leurs
prix.

Votre programme de 5 jours

Jour

1
Le volcan Tajogaite, la plus jeune terre d'Espagne

Commencez par ce qui n'existait pas avant 2021 : randonnée guidée sur les
coulées du Tajogaite avec des guides volcanologues locaux (38€, l'activité la
mieux notée de l'île — 4,8 sur 5). Marcher sur une lave qui respire encore la
chaleur, ça ne s'oublie pas.

Jour

2
La Caldera de Taburiente

Le cœur vert de l'île : un cratère de 8 km de diamètre devenu parc national. Le
tour guidé (42€) vous mène aux miradors et sentiers entre pins canariens sans
vous soucier de la logistique des ravins.

Jour

3
Cétacés avec un biologiste marin

Depuis Tazacorte, sortie en bateau avec biologiste à bord pour observer
dauphins et baleines sur l'une des côtes les plus profondes des Canaries (60€).
L'explication scientifique change tout.

Jour

4
Le tour de l'île
Journée de contrastes avec l'excursion en bus des incontournables (48€) : du
nord vert (Los Tilos, San Andrés) au sud volcanique de Fuencaliente et ses salines
face à la mer.

Jour

5
Les étoiles du Roque de los Muchachos
L'adieu parfait : observation des étoiles près du plus grand observatoire de
l'hémisphère nord, vin local inclus (55€). La Palma est réserve Starlight —
probablement le plus beau ciel de votre vie.
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Conseils de local

Louez une voiture : les routes sont spectaculaires mais les distances trompent —
tout est virages.

Prévoyez des couches : de 28°C sur la côte à 12°C au Roque le même jour.

Réservez le Tajogaite à l'avance : les groupes sont limités par la réglementation.

Goûtez le malvasía de Fuencaliente, cultivé sur la cendre volcanique.

Prêt à réserver ?

Tous les plans de ce guide (et 30 autres sur les quatre îles) sont sur tourcanary.com,
avec annulation gratuite sur la plupart des activités.
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