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Cosa fare a La Gomera
La guida di 5 giorni con i prezzi reali
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La Gomera è l'isola che il tempo ha rispettato: la foresta millenaria di Garajonay, burroni
dove ci si parla fischiando e paesi aggrappati ai pendii. A 50 minuti di traghetto da
Tenerife, è un'altra dimensione. Questo piano di 5 giorni la percorre con escursioni reali
e i loro prezzi.

Il tuo piano di 5 giorni

Giorno

1
Garajonay, la foresta di 10 milioni di anni

Il Parco Nazionale di Garajonay conserva la laurisilva che copriva il Mediterraneo
prima delle glaciazioni. Il tour in piccoli gruppi (75€) ti porta tra alberi avvolti nella
nebbia con guida locale — dimostrazione di silbo inclusa.

Giorno

2
Balene e delfini in acque calme

La costa sud-ovest è tra le migliori delle Canarie per i cetacei: uscita in barca da
Valle Gran Rey/Playa Santiago (48€). Globicefali residenti quasi garantiti e
scogliere vertiginose viste dal mare.

Giorno

3
L'isola in jeep
Il jeep safari di un giorno intero (150€) arriva dove i bus non passano: piste
dell'interno, belvedere mozzafiato sui burroni e soste in paesi come Hermigua e
Agulo, "il paese più bello di Spagna".

Giorno

4
Valle Gran Rey e la costa ovest
Giornata tranquilla nella valle più famosa dell'isola: terrazze di banani che
scendono al mare, spiagge di sabbia nera e l'atmosfera alternativa che negli anni
70 conquistò mezza Europa. Tramonto obbligatorio da La Puntilla.

Giorno

5
San Sebastián e Colombo

Chiudi nella capitale: la Torre del Conde, la casa dove Colombo fece scorta
d'acqua prima delle Americhe e il mercato locale. Dormi a Tenerife? L'escursione
di un giorno intero (110€, traghetto e bus inclusi) condensa Garajonay, belvedere
e pranzo in un solo giorno.

tourcanary.com Cosa fare a La Gomera



Consigli da local

Da Tenerife, prenota l'escursione giornaliera in anticipo: è l'attività più venduta
dell'isola.

Il silbo gomero è patrimonio UNESCO — chiedi una dimostrazione, le guide
fischiano volentieri.

Le strade sono curve sopra i burroni: se soffri il mal d'auto, siediti davanti.

Assaggia l'almogrote (paté di formaggio stagionato) e il miele di palma in
qualsiasi bar.

Pronto a prenotare?

Tutti i piani di questa guida (più altri 30 sulle quattro isole) sono su tourcanary.com,
con cancellazione gratuita sulla maggior parte delle attività.
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