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La Gomera est l'île que le temps a respectée : la forêt millénaire de Garajonay, des
ravins où l'on se parle en sifflant et des villages accrochés aux pentes. À 50 minutes de
ferry de Tenerife, c'est une autre dimension. Ce programme de 5 jours la parcourt avec
de vraies excursions et leurs prix.

Votre programme de 5 jours

Jour

1
Garajonay, la forêt de 10 millions d'années

Le parc national de Garajonay préserve la laurisylve qui couvrait la Méditerranée
avant les glaciations. Le tour en petit groupe (75€) vous emmène entre les arbres
drapés de brume avec un guide local — démonstration de silbo incluse.

Jour

2
Baleines et dauphins en eaux calmes

La côte sud-ouest est l'une des meilleures des Canaries pour les cétacés : sortie
en bateau depuis Valle Gran Rey/Playa Santiago (48€). Globicéphales résidents
quasi garantis et falaises vertigineuses vues de la mer.

Jour

3
L'île en jeep
Le jeep safari d'une journée (150€) va où les bus ne passent pas : pistes de
l'intérieur, miradors à couper le souffle sur les ravins et arrêts dans des villages
comme Hermigua ou Agulo, « le plus beau village d'Espagne ».

Jour

4
Valle Gran Rey et la côte ouest
Journée tranquille dans la vallée la plus célèbre de l'île : terrasses de bananiers
tombant vers la mer, plages de sable noir et l'ambiance alternative qui a séduit la
moitié de l'Europe dans les années 70. Coucher de soleil obligatoire à La Puntilla.

Jour

5
San Sebastián, l'escale de Colomb

Terminez dans la capitale : la Torre del Conde, la maison où Colomb fit provision
d'eau avant les Amériques, et le marché local. Vous dormez à Tenerife ?
L'excursion à la journée (110€, ferry et bus inclus) condense Garajonay, miradors
et déjeuner en un seul jour.
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Conseils de local

Depuis Tenerife, réservez l'excursion à la journée à l'avance : c'est l'activité la
plus vendue de l'île.

Le silbo gomero est patrimoine UNESCO — demandez une démonstration, les
guides sifflent volontiers.

Les routes sont des virages au-dessus des ravins : sujet au mal des transports ?
Asseyez-vous devant.

Goûtez l'almogrote (pâté de fromage affiné) et le miel de palme dans n'importe
quel bar local.

Prêt à réserver ?

Tous les plans de ce guide (et 30 autres sur les quatre îles) sont sur tourcanary.com,
avec annulation gratuite sur la plupart des activités.
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